


Ich lieb den Frihling ich lieb den Sonnenschein

Ganz nach dem Motto startete auch der Kindergarten Lebensbaum in die blihende Jahreszeit.

Magnolienbdume, Frihblaher, ‘ll| A\
wunderschdne Regenbdgen und AV llll\
Sonnenuntergénge, bringen gute Laune. “Illll\" 1
Auch in unserem Eingangsbereich findet der ' " .\&égllllil}g R

Frihling Einkehr. Eifrig pflanzten unsere
Mause und Béaren-Kinder Frahbliher. Die
duftenden und blihenden Hyazinthen
stimmten uns alle auf warmere Tage und
Sonnenschein ein.

Vielen Dank fiir die zahlreichen Spenden!

Ein weiteres Dankeschén mdchten wir an
die Familien aussprechen, die unsere
2.Palette im Eingangsbereich ausgekleidet
haben.

Wie jedes Jahr heilt es Armel hoch Handschuhe an und los geht’s ans Gartnern. Nach den Osterfeiertagen
mochten wir uns mit den Kindern, unserem Hochbeet widmen und die ersten Pflanzchen saen. Dabei freuen
wir uns auf alle die Vielfalt, die uns ein Garten bringen kann. Das Besondere am Gartnern ist, dass Kinder
hierbei die Mdglichkeit bekommen sich mit der Natur und ihrer Umwelt in einer wertschatzenden Form
auseinanderzusetzen. Kinder verknipfen so das eigene heranziichten und wachsen sehen der Pflanzen, als
ein positives Erlebnis fir sich und die Umwelt.

Neuigkeiten aus dem Projekt ,,Gesunde Ernahrung®

Im Rahmen des Projekts ,Gesunde
Erndhrung® fanden in den letzten Monaten
einige Angebote statt. Unteranderem
haben unsere Mause- und Barenkinder
erfahren welche Lebensmittel gesund sind
und warum viel SuRRes sich schlecht auf
unseren Korper und Zahne auswirkt. In
Kooperation mit der Jugendzahnpflege
konnten wir verschiedene Materialien zum
Thema gesunde Zahnpflege ausleihen.

Die grofl3e Auswahl an Bluchern und Filmen interessierte unsere Kinder sehr. Herr van Luteren (Zahnarzt in
Germersheim) besuchte unsere Kita und erklarte den Vorschulkindern wie Karies entsteht und was man
dagegen tun kann. Das grol3e Zahnmodell bereite unseren Kindern groRe Freude. Mit viel Engagement
wurden Backen-Schneide und Eckzahne geschrubbt. Als gemeinsamen Abschluss haben sich die Mause
und Béren-Kinder noch den Kurzfilm ,Conni geht zum Zahnarzt“ angeschaut. Damit auch zu Hause fleilig
weiterschrubbt werden kann erhielt jedes Kind ein Zahnputz-Set.

Auf den nachsten Seiten finden Sie ein paar Infos und Tipps wie Zahneputzen leichtgemacht werden kann.
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Zahnputztechnik nach der KAl-Methode

O\ Vorstufe KAJPus

=t {wird mit ca. 2 Jahren emsicht) : ﬁ

X

! Dras 2-janrige Kind lemnt dan Stift zu halten und das Papier zu treffen junkoordinierts Malbewesgungen). Auf die Zahnpflage

| Opertragen neilt das, das wnter 3-janrige Kind (st damit beschaftigt, dis Zahnbdrste Zu haten und den Mund zu trefien, um :
: dann suf der Zahnbdrste langs und genlsslich hememzukawan. Dabei lemt es mit allan Sinnen: Es fihit, es schmeckt, s riecht, :
i 85 begreifi® seine Zahnbists und bessizt den Umgang mit inr positiv. Die Frewde an der Zahnpflege ist die Grundlage cafur, |
' dass das Mundpflage-Ritual Obser alle Lebansphasan hinwseg Deibehalten wird.
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(wind mit ca. 3 Jahren emsaichi)

Cras 3-pamrige Kind ist von der Schulter bis ins Handgelenk noch villig steif und malt sus dem ganzen Kirper heraus, d.h,
i &5 kann nichts anderss als geragiinigs Strichs maksn.
! Upertragen suf die Zahnpflege bedeutst das: Das Kind macht auf allen Fischen groBzigige Hin- und Haroswagungan. Dis

: Kaufiichen - das K™ dar KAI-Systematik - kann es dahar mit den richtigan Putzbewegungsn pflagen.
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ROy Stufe 2
= (wird mit ca. 3 1/2 Jahren smeicht)

Crar moch steifa Arm wird aus der lockeren Schulier bewegt. Das Kind malt grofs unflemige Kreise. Damit das Kind diese
: Bawegungen fir die Zshnpfiege einssizen kann, st man es die Ober- und Unterkisferzahna in cen Kantenbiss stelien.
* Auf der dadurch griBeren FlSchen kann das Kind das (A° der KAl-Zshnsystematik ausfihren.

Stufe 3
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@_%_ (wird mit ca. 4 biz 5 Jahren emeicht)

Cras Kind malt bei noch steifer Hand aus dem Elenbogen heraus kisiners Kmeisa. Das (A" der KAl-Systematiy wind
: dagurch auf den AuBenfizchen immer routinierter awsgafnt.
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Stufe 4
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t i (wird mit ca. 8 biz 7 Jahren ameich)

An die Enbwicklung der Grobmotorik schilisft sich dis Entwickiung oer Feinmotorik an: Die Bewsgungsn komman aus dem :
! Inckeran Handgslenk und den Fingsm. Diesa Entwickiung macht den Weag frei fir das Oben der Auswischbewegungen auf den |

Auch wann Kinder perfakt nach der KAI-Systematik Z8hne putzen kinnan, putzen Eiftern abends alle KinderzShnae von alisn
: Geiten ssuber, und Dwar solange, bis das Kind flossig Schredbschrift schreiben kann und damit eine Erwachssnen-Zahnpfla-

' gesystamatik eflsmen kann.




Wissenwertes:

Es soliten nur kisfergerecht geformts Schnuller mit cinem klsinen Saugtsil
und einem dinnen Schaft verwendet werden. Sie sind wesantlich flacher und
spraizen die Zahnraihen weniger auseinander. Das Bild zeigt Ihnen ainen kis-
forgaracht™ geformten Schnuller.

Schnuller in Kirschform® sind fur die gesunde Kieferantwicklung wunginstig.
Sie spreizen die Zahnredhan zu weit auseinandar und lassen der Zunge zu-
wanig Platz.

Generell gilt:

Es solite die kisinsts SchnullergriBa varwendat warden. Einige Herstaller bie-
ten Schnuller in GroBe 3 an - fir das Lebensalter ab 18 Monaten. Diesas
Saugtsail ist viel zu groB fir den kleinen Kisfar, wie auf diesar Abbildung deut-
lich zu erkennen ist.

Die Vorschulkinder besuchten den Loschter Wald fir einen Vormittag.
Osterglockchen und andere Blumen waren zu sehen. Mit den vielen langen
Stdcken, die man im Wald so findet, haben die Kinder ein , Tipi" gebaut.

Als es fertig war grummelte bei einigen der Magen. Unser Frihstiick nahmen
wir genusslich im ,Tipi" zu uns. So schmeckt es eben doppel so gut ©.
Nachdem der Energiepegel wieder aufgetankt war wanderten wir weiter.

Da es die Tage davor Stirmte, waren viele
Baume entwurzelt.

Es war sehr spannend, die Wurzeln der
umgefallenen Baume zu begutachten.

Die Vorschulkinder haben eine Kuhle unter den Wurzeln entdeckt und sich
dort reingelegt. Auch der Regen konnte unseren wetterfesten
Vorschulkindern nichts anhaben. So wurde der feucht gewordene Waldboden
zum ,Matschkuchen® backen verwendet. Nach einer schonen Zeit im Wald
mussten wir uns auf den Heimweg machen. Die Vorschulkinder hatten sehr
viel Spafd im Wald und waren am liebsten noch langer geblieben. Auf dem
Nachhauseweg regnete es sehr stark, das fanden alle sehr toll denn es gab
viele Pflitzen zum rein springen.

Die Vorschulkinder freuen sich schon auf den nachsten
Waldtag ©




Ach du dickes Ei der Osterhase schlich sich vorbei!

In den Wochen vor den Osterfeiertagen waren
unsere Kitakinder ganz aufgereqgt, die
Vorbereitungen fir das Osterfest im Kindergarten
liefen auf Hochtouren. Es wurden Osterkdrbe
gebastelt, Ostereier bemalt und Osterlieder
gesungen. Gemeinsam mit Pfarrer Kwade erinnerten
wir uns, im Rahmen eines Kindergottesdienstes, an
Jesus.

Beim Osterfrihstick wurden die fertiggebastelten
Osterkorbe vor die Tur gestellt und siehe da wahrend
des Frihstiicks schlich sich der Osterhase einfach in
den Kindergarten und fillte unsere Kérbchen.

Einzug in Jerusalem

Die (Vorschul-) Kinder erfahren in der Vorosterzeit mehr tUber die Geschichte von Jesu, seinen Tod und die
Auferstehung. Die Ostererzahlung startet mit dem Einzug Jesu und seinen Jingern in Jerusalem. Um die
erzahlte Geschichte selbst zu erleben, durften die Kinder den Weg mit Matten und Tlchern legen.
AnschlieRend haben wir den Weg mit Blumen geschmiickt. Das Stadttor konnten die Kinder mit grof3en
Stoffbausteinen nachbauen. Jedes Kind hatte so die Mdglichkeit seine Ideen einzubringen und diese mit den
Kindern zu kommunizieren. Nach dem Aufbau durfte sich jedes Kind, wie Jesus kleiden und auf dem Esel
unter dem Jubel der anderen Kinder den Weg entlang reiten. Die Kinder am Wegrand hatten hierzu
Buchsbischel zum Wedeln und riefen ganz laut: Hosianna, Jesus ist unser neuer Konig.

Das Letzte Abendmahl

Zu Beginn durften die Kinder nochmal erzéhlen was beim Einzug in Jerusalem passiert ist. Bei einem
gemitlichen Abendmahl mit Butterbrot und Traubensaft konnten die Kinder der Erzahlung von letzten
Abendmahl lauschen.

Der Kreuzweg Jesu

Die Kinder héren nun mehr tber den Kreuzweg Jesu. Wir sprechen viel Uber die Gefuhle die sie bei der
Erzahlung haben. Dabei sprechen wir auch tber das traurig sein und was die Kinder tuen kénnen, wenn
sie traurig sind. Die Kinder wissen, dass sie die Moglichkeit haben sich jemandem anzuvertrauen oder
auch mit Gott zu sprechen. Wir sprechen auch tber die Auferstehung und wie gliicklich wir alle sind das
Jesus wieder lebte und seinen Freunden begegnet ist. Es ist von den Kindern geplant eine dieser
Begegnungen nach der Auferstehung nachzuspielen.



Die Vorschulkinder der prot. Kita Lebensbaum entdecken das
Backen - Besuch in der Backerei Reuther

(Kinder backen Osterhasen aus Hefe)

Am Mittwoch war es endlich soweit. Voller Spannung trafen sich die Vorschulkinder der Prot. Kita
Lebensbaum vor der Backerei Reuther im Industriegebiet. Wir wurden sehr herzlich begri3t und in
Empfang genommen. Zuerst wurde uns der Tagesablauf erklart, wie wichtig es ist die Hande zu waschen
und auf Hygiene zu achten. Daher bekam jedes Kind eine Backschirze und eine Backmutze, die sie mit
nach Hause nehmen durften.

Aus einem Hefeteig durften die Vorschulkinder mit verschiedenen Formen Osterhasen ausstechen, aus
Marzipan Karotten formen und anschlieRend mit bunten Perlen, Hagelzucker und Rosinen den Hasen
verzieren.

Die fertig gebackenen Hasen sahen alle unterschiedlich aus und somit zum Vernaschen lecker. Jedes
Vorschulkind durfte sich einen aussuchen und furs Picknick mitnehmen. Die restlichen Hasen wurden fur
die anderen Kita-Kinder von der Béckerei Reuther zur Kita gebracht, sodass jedes Kind einen Osterhasen
mit nach Hause nehmen durfte. Die, nicht zu vergessen, sehr lecker geschmeckt habe.



Verkehrserziehung

Im Rahmen der Verkehrserziehung hat den Kindergarten die Polizei besucht.

Unteranderem wurden auch Fragen, die den Alltag der Vorschulkinder bewegen, beantwortet und
thematisiert. So war es wichtig zu erfahren:

- Wieso wir die Polizei brauchen?

- Warum Polizisten Handschellen haben?

- Wie die Rufnummer der Polizei ist?

- Was muss ich sagen, wenn ich die Polizei anrufe?...

Ein weiteres wichtiges Thema war das richtige Verhalten im Stral3enverkehr.
So ubten unsere Vorschulkinder gemeinsam mit der Polizei, wie man eine Stral3e richtig uberquert.
Dabei wurden folgende Fragen thematisiert:

- Wo gehe ich am ginstigsten tber die StraRe?

- Auf was muss ich beim Uberqueren achten?

- Wie oft muss ich nach rechts und links schauen, um Uber die Stral3e laufen zu kénnen?
- Mit welchem Trick ist es sicherer eine Stral3e mit vielen Straf3en zu tGberqueren? ...

Termine:

18.04.23 Besuch Gartnerei Sinn
24.04.23 Schlieldtag

25.04.23 Feueralarmiibung
29.04-01.05.23 Handkeesfest
01.05.23 Feiertag (Tag der Arbeit)
10.05-12.05.23 Waldwoche

18.05.- Feiertag (Christi Himmelfahrt)
19.05.23 Briickentag

29.05.23 Feiertag (Pfingstmontag)
08.06.23 Feiertag (Fronleichnam)
12.06.23 Schliel3tag

20.06.23 Unterrichtsbesuch Vorschulkinder

Jeden Monat gestalten wir gemeinsam mit den Kindern und Pfarrer Kwade einen Kindergottesdienst.



Mini- Frihlingsmemory

Walderdbeeren

Knoblauchrauke

Konigskerzen




Schneeglockchen

Nachtkerze

Krokusse




Lustadt

Protestantische Kindertagesstatte Lebensbaum
Waldstral3e 169
67363 Lustadt
Tel:06347/2802

E-Mail: kita.lebensbaum.lustadt@evkirchepfalz.de
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